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Selle probleemi ravi on äärmiselt keerukas. Probleem on olemuselt multifaktoriaalne. Interventsioonid võivad olla suunatud üksikute elementide vastu ja hõlmata ratsionaalset vedelikutarbimist, polüuuriat süvendavate ravimite, näiteks kaltsiumkanali blokaatorite kasutamise korrigeerimist. Mõnedel patsientidel on tõhusaks osutunud frusemiidi manustamine varaõhtul, lamav asend päevasel ajal ja desmopressiinatsetaadi kasutamine.
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kiimnendiga, kuid naistel kahekordistub tunnetajddus &kki seitsmendal ja
kaheksandal elukimnendil.
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